
NO. クラス 種目 開始 招集時刻 招集完了 組 人数

1 中学生以上男子 3000m 9:00 8:30 8:45 1 3

2 中学生以上男女 800m 9:15 8:45 9:00 1 7

3 小学１～３年女子 80m 9:25 8:55 9:10 3 14

4 小学１～３年男子 80m 9:35 9:05 9:20 3 11

5 小学４～６年女子 100m 9:45 9:15 9:30 5 25

6 小学４～６年男子 100m 10:00 9:30 9:45 6 29

7 中学生以上女子 100m 10:20 9:50 10:05 2 7

8 中学生以上男子 100m 10:25 9:55 10:10 3 14

9 小学１～３年女子 600m 10:35 10:05 10:20 1 7

10 小学１～３年男子 600m 10:45 10:15 10:30 1 10

11 小学４～６年男子 1000m 10:55 10:25 10:40 1 23

12 小学４～６年女子 800m 11:10 10:40 10:55 1 21

13 中学生以上男子 200m 11:25 10:55 11:10 1 5

14 中学生以上男女 1500m 11:35 11:05 11:20 1 10

★ 9:00 ～

（投擲順は走幅跳・1000ｍ・1500ｍエントリー者が先、100ｍエントリー者は後）

★ 走幅跳 10:30 ～

※中学生以上800m・1500mは男女同時スタートとなります。

※天候状況次第では時間変更の可能性があります。

ジャべリックボール投げ
ジャべリックスロー投げ

第3回 enjoy陸上記録会 競技順序

※競技の進行具合によっては時間が早くなる可能性があります。


